
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Михайловская средняя общеобразовательная школа 

674363 Забайкальский край Нерчинско-Заводский район  с.Михайловка ул.Погодаева 46. 

8 30 248 4-1751 

shkolamichail@mail.ru 

ИНН/КПП  7514001527  /   751401001 

 

РЕЖИМ ДНЯ   

 

 Пребывание детей с 8.30 до 14.30 часов 

8.30 - 9.00 - Сбор детей, зарядка 

9.00 - 9.15  - Утренняя линейка  

9.15 - 10.00 - Завтрак 

10.00 - 12.00 - Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и 

секций  

12.00 - 13.00 - Оздоровительные процедуры  

 13.00 - 14.00 - Обед 

14.00 - 14.30 -  Свободное время 

14.30 - Уход домой  
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